
Biblioteca Gallaratese

Uno sguardo sul Mal d'Amore
a cura di cooperativa sociale onlus Hikikomori

Un incontro di approfondimento sul tema delle dipendenze affettive. Quando l'amore per l'altro diventa 
ossessivo, totalizzante.
Si affronteranno i meccanismi che portano alle relazioni disfunzionali e si aprirà lo sguardo alla 
consapevolezza di come uscire dalla trappola della dipendenza
affettiva.

mercoledì 24 maggio 
18.30 
CONFERENZA
SALA POLIFUNZIONALE

PRENOTAZIONE CONSIGLIATA
3891278291 oppure hikikomori.coop@gmail.com

BIBLIOTECA GALLARATESE
via Quarenghi, 21 | Municipio 8
0288464270 | c.bibliogallaratese@comune.milano.it
milano.biblioteche.it/gallaratese

Inquadra il QR code con lo 
smartphone e scopri di più!
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